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ADMINISTRATION D’UN MÉDICAMENT PAR VOIE INTRANASALE 
 

 

MATÉRIEL  
 

 Médicament préparé par la pharmacie ou 
préparer le médicament prescrit à partir d’une 
fiole ou d’une ampoule à injecter (Voir TSI) 

 Seringue Luer-lock de 1mL  

 Aiguille  

 Dispositif MAD-300 

 Feuille d’administration des médicaments  

 Matériel d’hygiène nasale PRN (Voir TSI) 

NORMES 

 Le volume  maximal à administrer par narine est 
de 1 mL.  

 Vous devez diviser  le volume à administrer 
également entre les deux narines afin de 
maximiser la surface d’absorption.  

 Utilisez la médication la plus concentrée 
disponible afin de minimiser le volume à 
administrer.  

ALERTES 

 Contre-indications à l’utilisation de la voie 
intranasale : Patient âgé de moins d’un an, 
épistaxis, anomalie anatomique des voies nasales. 

 
CONSULTATIONS 

 Christopher Marquis, pharmacien 

 Dr Évelyne Doyon-Trottier, pédiatre urgentiste 

RÉFÉRENCES 
 
 Document MAD Nasal récupéré le 15 janvier 

2018 au http://www.lmaco.com/products/lma-
mad-nasal 

 Therapeutic Intranasal Drug Delivery. Document 
récupéré le 19 octobre  à l’adresse : 
http://www.intranasal.net/  

 

1 
Se référer à la section préambule 
pour les étapes applicables à toutes 
les techniques de soins infirmiers. 

 6 
Pousser sur le piston pour 
remplir l’espace mort du 
dispositif et ajuster à la quantité  
de médicament requise pour la 
dose prescrite. 

 

 

 

  

 

 

2 
Se référer à la section préambule de 
l’administration des médicaments 
pour les étapes applicables à toutes 
les techniques reliées à 
l’administration des médicaments. 

7 

Placer le patient en position 
assise, avec la tête légèrement 
inclinée vers l’arrière, ou en 
position couchée s’il est 
impossible d’asseoir le patient. 

  

3 
S’assurer que les narines sont 
libres de sécrétions. Sinon, 
procéder à l’hygiène nasale selon 
la technique de soins infirmiers 

8 

Placer le dispositif dans la 
narine du patient, pousser 
légèrement pour assurer 
l’étanchéité entre la narine et le 
dispositif.   

  

4 

Prélever à l’aide d’une aiguille la 
quantité de médicament requise 
dans la seringue et ajouter 0.1 mL, ce 
qui correspond à l’espace mort du 
dispositif MAD-300. 

9 
Injecter la moitié du volume en 
1 à 2 secondes dans une cavité 
nasale, en dirigeant le liquide 
sur la cloison nasale.    

  

5 

Retirer  l’aguille de la seringue  et 
connecter le dispositif MAD-300.  

10 
Injecter l’autre moitié du 
volume en 1 à 2 secondes dans 
la deuxième cavité nasale, en 
dirigeant le liquide sur la 
cloison nasale. 
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